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Kedves Vasarléink!

Az elmult id6szak sajnos vilagszerte a COVID valsag okozta korlatozasokkal telt el és ezaldl a
Bellinda sem volt kivétel. Nehezebben tudtuk bemutatni és eljuttatni Onokhoz Gj kollekcidnkat,
de hisszik, hogy tavasszal és nyaron minden megvaltozik. Lesz alkalmuk kiprébalni Gjdonsaga-
inkat, ismét lehetséges lesz az (izletekben valogatni, vagy meglatogatni a kedvenc éttermeiket.

Ezeket az alkalmakat mar most is varja a 20 denes
PLUS SIZE harisnyamodelliink, amelyet elsésor-
ban a teltkarcsu holgyek értékelhetnek majd. Az
XL méret esetében ezeken a harisnyakon specialis
hatulsd-, mig az XXL méret esetén elllsé-, és
hatulsé megerdsités is taldlhato.

Amennyiben a sportos elegancia rajongdjava
valt, ugy van az On szdmdara néhéany javaslatunk,
hogyan érezheti magat kényelmesen ugy, hogy
kdzben ne veszitse el nSiességét.

B&vitjuk az ECOSMART kollekcidnkat. A biopa-
mutbol készllt fehérneml megvasarlasaval nem-
csak a természet felé, hanem a sajat egészsége
érdekében is fontos Iépést tesz meg. Amennyi-
ben érzékeny bérrel rendelkezik, gy a biopa-
mutbdl készult alsénemU egyértelmlden nem
a szeszély, hanem a megfelel dngondoskodas
jele. A Bellindanal mi sem vagyunk a természet
irdnt k6zoémbodsek, igy az Uj ajanlatainkban van
szoritas nélklli kényelmes szegéllyel rendelkezd
ECOSMART COMFORT n&i zokni -most rézsaszin,
fehér és fekete szinben -, valamint ECOSMART
IN-SHOE bokazokni is.

Mint ahogy nem k&z&mbds szdmunkra a termé-
szet, Ugy az egész pandémia korul kialakult szi-
tuacié sem az, igy Ugy dontéttink, hogy Bellinda
textil arcmaszkokat ajandékozunk a Pardubicei
Megyei Kérhaznak, a szlovakiai nagyszombati
kérhdznak, a Motol Egyetemi Kérhaznak, valamint
a Heim Pal Gyermekkdrhaznak és raszoruldkat
segité magyar alapitvanyoknak, akik kdszdnettel
fogadtak — ezért mi is nagyon héldsak vagyunk.

Kellemes id6toltést kivanunk a Bellinda magazi-
nunk elolvasasahoz!

Bellinde eyapet”




STKKES £S KENYELMES

TEGYE MAGAEVA A SPORTOS ELEGANCIA TRENDJET!

Egyidejlileg szeretné magat kényelmesen érezni a ruhdiban, de nem akarja elvesziteni a néies-
séget? Legyen a stilusa sportosan elegans! Ha jobban kedveli a tornacipét, mint a tlisarkut és
a roévid szoknya sem jelent &nnek semmit, akkor ezt biztosan szeretni fogja! Hoztunk Onnek
néhany tippet, hogyan sajatitsa el a sportosan elegans divatot, hogy kdzben ne nydljon mellé.

Mit neveziink sportos elegancianak?

El&szor is foglaljuk dssze roviden, mit kell el-
képzelni a sportos elegancia fogalma alatt. Az
interneten szamos ellentmondasos cikket ta-
lalhatunk, amelyek szerint nem Iétezik olyasmi,
hogy sportos elegancia. Roviden: az ember
vagy sportos, vagy elegdns — kodztes allapot
nem létezik.

Csakhogy..., mi van akkor, ha a tornacipéhoz
testhez all6 ruhat vesziink fel, feldltink egy
lezser kabatot, a kezlnkbe pedig egy elegans
retikllt veszlink? Akkor valahol a sportos és
kifinomult divat hatardn egyensulyozunk. Egy
olyan stilusrél van sz6, amelyben a tisztan nGies
elemekkel tdmogatott kényelem kulcsszere-
pet jatszik: elegdns ballonkabatok, melegiték,
szoros felsék, napellenz&s sapkak, platformos
tornacipd&k és béli clutch retikllok. Ha az az ér-
zése, hogy a fenti darabok nem passzolnak
Ossze, olvasson tovabb!

A sportos elegancia alapszabalyai

Ha két teljesen eltérd stilust szandékozik 6tvoz-
ni, nagyon koénny elcsuszni a divat faux paus-ja
felé. Ebben az esetben kdnnyen Ugy nézhet ki,
mintha a fitnesz kézpontbdl hirtelen elugrott
volna egy Uzleti taldlkozéra, de csak félig lett
volna ideje atoltdzni. Az alapszabdly tehat igy
hangzik: kombinaljon évatosan és maradjon in-
kabb a semleges szineknél, mint példaul a bézs
(nude), a fehér, a sziirke, a khaki vagy a fekete.
A melegitd és a tlsarkl mondjuk nem lesz az
igazi egyutt, még akkor sem, ha Amerikaban
lehet, tiz pontot adnanak ra.

Tornacipé ruhdhoz és szoknyahoz
A sportosan elegans ruhatarbdl semmiképp

sem hidnyozhat a tornacipd, az Un. sneakers,
idedlis esetben az egyszerd, letisztult fehér
szinl, amely mindenhez jol all. A tornacipével
az egyébként kifinomult outfitet nyugodtan |a-
gyithatja azért, hogy lezser felhangot kdlcso-
nézzoén neki.

Tornacip6t nyugodtan viselhet szoknyahoz
vagy kezeslabashoz. A hiivosebb napokon
minden bizonnyal sziksége lesz mindségi ha-
risnyanadragra. Javasoljuk, hogy szerezzen be
legaldbb egy COOL 20 DEN-es harisnyat. A ha-
risnya rdadasul megerd&sitett fenékrész nélkali,
ezért idedlis valasztas rovid szoknyakhoz.

Kulcsfontossdgu darabok, amelyek nem hia-
nyozhatnak a sportosan elegans ruhatarbél
Mely alapdarabok kombinalhatdk kivaldan, hogy
stilusos szetteket alakitson ki bel&luk?

L] Bézs ballonkabat/kabat — tokéletesen mutat
fehér tornacipével és szabadidé felsével.

(] Boyfriend farmer - viselje szUk fels6kkel vagy
laz&bb bluzokkal.

(] Ceruzaszoknya - fekete vagy bézs.

(] Fekete és fehér blézer - lehetbleg hosszabb és
lazabb fazonu, mivel a kényelem alap!

(] Hosszu pliszirozott szoknya — egyszinl vagy

leopardmintés, amely kiegészitheté fehér tor-
nacipével és bérdzsekivel.

. Fehér, kapucnis szabadidé felsé — a bézs kabat
és fekete bérdzseki ala is passzol.

L] Farmerdzseki - idedlis esetben kicsit oversized.
Univerzalis darab, amely egyszerlen nélkildz-
hetetlen.

(] Elegans kézitaska — valassza az un. shopper
bag-et fekete vagy bézs szinben.

(] Nagy méretili napszemiiveg - elegans, extrava-

gans, réviden olyan, amely minden egyes look-ot
egy szinttel magasabbra emel.
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" ' .. a COTTON MAXX n&i zok-
nijaink mar fehér szinben is
elérhetSek

TUDTA, HOGY... Lo

... @z Uj PLUS SIZE harisnyanadragunkat
mar influencerek sora kiprobalta, és na-
gyon elégedettek vele. A szoknyavise-
lésrél nem kell lemondani néhany pluszkild
miatt, kiilonésen most, tavasszal

Jarvud e vorkochu,
Sihanky v nikupnim bodiu!

Zdroj: @lucyadamkova

... Jirka Kmonicek
kisfiuként nem
volt vékony, de
a motivacionak és
elhatarozasnak ko-
szénhetéen 2018-
ban az Ev Férfijava
valasztottak. Jirka

kiprébalta az Eco- ... a DIM markank alatt szopta-
smart boxeralsén- tés melltartét is ajanlunk, MA-
kat és zokninkat. TERNITY BRA néven. Prébalja

ki, amennyiben Ont is az Gj kis-
mamak kozott tidvozolhetjiik!



ORGANTKUS PAMUTBOL KESZULT RUNAZAT

MELYEK AZ ELONYEI ES MIERT TARTSUNK BELOLE MI IS A RUHATARUNKBAN?

A pamut az egyik legelterjedtebb textil-
anyag, és a 19. szazadban még a teljes
termelésének 80%-at tette ki. Az utébbi
években azonban termesztése vitakat
valtott ki, és felvaltotta az Ggynevezett
biopamut, amely sokkal kdrnyezetbara-
tabb. Miért adjon esélyt On is a biopa-
mutnak?

Amikor egy klasszikus pamut polét veszink
fel, el sem tudjuk képzelni, hogy a gyéarta-
sa mekkora terhet jelenthet a természet
szamara. A pamut hagyomanyos novény,
amelyet &sid6k 6ta termesztenek a mele-
gebb térségekben - a legnagyobb pamut
Ultetvények Toérokorszagban, Kinaban,
Indidban, illetve Afrikaban vannak.

A klasszikus pamut termesztése megter-
heli a természetet

A termesztése azonban sok buktatdval
jar. A pamutnak ugyanis a névekedésé-
hez specifikus feltételekre van sziksége,
sok vizre, ugyanakkor pedig kell§ ellenallé
képességre a kartevék ellen, amelyek sze-
retik megtdmadni. A géntechnolégiaval
modositott pamut ugyan mindezt jobban
kezeli, a termesztésének kdrnyezetre és
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A férfiaknak pedig biopamut boxeralséval sze-
rezhet 6rémét, amelyek kényelmesen viselhe-
téek és tokéletesen illeszkednek.

bioldgiai sokféleségre gyakorolt hatasa
pusztitd.

Ruhazat ”"egy csipetnyi kémiaval”

Ha ehhez hozzdadjuk a mUtragyazast,
a névényvédd&szerekkel torténd perme-
tezést és a vegyszeres kezelést magat
a feldolgozast megel&z&en és kdvetden,
megdllapithatjuk, hogy egy szép ruhadarab
helyett inkadbb vegyszert viselink. Nem
csoda hat, hogy az organikus, vagy mas
néven fair trade pamut az utébbi idében
egyre inkdbb elterjedt kifejezéssé valt.

Mit neveziink biopamutnak?

Az organikus pamutot természetes Uton
termesztik és kizérélag természetes eré-
forrasokat hasznalnak fel a termesztéseé-
hez és a feldolgozdsdhoz. Ahhoz, hogy
a pamut BIO tanusitvannyal rendelkez-
zen, peszticidek nélkiil kell termeszteni
legaldbb 3 évig, és az dkoldgiai terme-
|ésre vonatkozd nemzetkodzi eldirasokkal
6sszhangban kell feldolgozni. A fair trade
pamut termesztése soran a gazdalkoddk
természetes védekezéseket alkalmaznak
a kartevék ellen, mindségi komposzttal tra-
gyazzak, és altaldban kézzel gy(jtik be, ha
pedig festik, akkor kizarélag természetes
anyagokkal.

)

Néi biopamut zokni kényelmes szegéllyel.
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Hogyan valassza ki a megfelelot
a menstruacio erosségétol fliggoen?
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EGYSZERUSITSE AZ ELETET!

Viselje menstruaciés bugyijat szokasos alsonemiiként,
a ruhaja alatt diszkréten rejtve marad!

< *
1@@% Nappal vagy éjszaka A menstruacié teljes ideje alatt

‘@ %ﬂ Onmagéban vagy plusz viseletként ﬁ Sportolashoz
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Réteges anyagok kombinacidja:
® Szuper nedvszivé hatas
o Puha pamutszovet, amely kozvetleniil érintkezik
a hérrel. A folyadékot a bugyi belsejében fogja fel,
egy specidlisan kialakitott anyagnak
koszonhetden.

Szuper nedvszivé frottir szovetének kdszonhetden
felszivja a folyadékot.

A szivargdsmentes rétegnek kiszonhetden
megtartja a folyadékot.

Hogyan tisztitsa a menstruaciés bugyit?

OEQ e o |+
Alaposan oblitse ki +
é % hideg vizben Gépi mosas 30°-on Kiteritve szaritsa

Javasoljuk, hogy elészér viselje otthon a terméket, hogy
megtapasztalja, melyik felhasznalasi méd alkalmasabb az On szamara.
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Hanes Hungary Kft.
Baross u. 165
H-2040 Budadrs
Hungary

Tel.: +36 23 418 107
e-mail: contact@bellinda.hu

www.bellinda.hu
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